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はじめに
　本冊子は、福井県内企業の皆さまを対象に、業務に役立つ IT スキルを身につけるための研修を
まとめたものです。
　日常業務の効率化や、情報発信・IT 活用の底上げを目的に、初めての方から担当者向けまで、
段階的に受講できる研修を掲載しています。

こんな方に

● IT に苦手意識があり、基本から学びたい方
● 業務を効率化したい事務・管理部門の方
● Webや広報、情報発信を担当している方
● 社内の IT 担当・システム管理を担っている方

■ この冊子の使い方

■ 令和８年度カリキュラムの特徴、申込に関する手続きについて

■ 目的別受講ガイドライン、職種・担当者別おすすめ受講ルート

■ 令和８年度研修ラインナップ

■ IT 研修メールマガジンのご案内

■人材育成費用を対象とした助成金のご紹介

■ 各研修の詳細情報

■ IT 技術者向けオンライン研修（サテライト研修）のご紹介

■ 令和８年度中産大研修のご紹介

■ 受講申込書（FAX用）

■ 研修会場案内
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※社員教育の担当部門がございましたら、是非とも本書（ガイドブック）をお渡しください。
※本書の追加送付を希望される方はご連絡ください。無料で送付いたします。



この冊子の使い方
　本冊子では、福井県内企業の皆さまを対象にした IT スキル向上のための研修を紹介しています。
「どんな研修があるか」「どの研修から受けた方が良いか」など迷った際には、以下の順でご覧ください。

STEP ガイド

●新入社員、ITが苦手な人が受講する
●業務効率化したい
●Web、広報を担当している

ご自身や受講予定者に近い項目からご覧ください。

STEP 01 お探しのジャンルを探す 【P4‐P5】

ジャンルごとに研修ラインナップが一覧で確認できます。
各研修の目次としても活用できます。

STEP 02 研修を探す 【P6‐P7】

STEP 03 Webで詳細確認、お申込み 【P6‐P7】

記載の研修ラインナップから、冊子で気になった研修が含まれる
QRコードを読み取り、研修名をクリックしてお申込みください。

よくあるご質問

Q１
A．P4 の「目的別ガイドライン」、P5の「おすすめ受講ルート」をご覧ください。
どの研修から受ければいいかわかりません

Q２
A．初心者向け研修から段階的に受講できます。業務内容に応じた研修設計になっています。
IT が苦手でも受講できますか？

Q３
A．P9 にて、研修費用を抑えるための助成制度を紹介しています。
研修費用が心配です

お困りの際はWebもしくはご連絡ください。

Web：https://www.fisc.jp/pckouza
TEL：0776-67-7411　　E-mail：pckouza@fisc.jp
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令和８年度 集合研修カリキュラムの特徴

　令和８年度は、デジタル化が加速する経営環境に対応し、４つの重点分野を中心にカリキュラム
を充実させました。生成ＡＩの実践的な活用力を高める研修を軸に、企業の信頼を支えるサイバー
セキュリティ研修を拡充します。さらに、ノーコードツールによる業務効率化、販路拡大に資する
Web マーケティング分野の研修を強化し、中小企業の生産性向上と人材育成に直結する内容へと
進化させます。また、受講企業のニーズを踏まえたプログラムの見直しを行います。

　上記の方針をもとに、嶺北・嶺南両会場で合わせて 72種類、91回の集合研修を実施します。

①生成AI 活用につながる研修を拡充しました

生成AI を活用したドキュメント作成（P.20）
生成AI 導入・運用リーダー養成講座（P.21）
Illustrator × 生成 AI で広がるデザインの可能性（P.24）
AI 時代の SEO（P.34）

②業務効率化につながる研修を拡充しました

Microsoft Teams 導入セミナー（P.16）
Google Workspace データ分析入門（P.19）
Dify 入門（P.42）

③Webコンテンツ制作研修を拡充しました

Figma ではじめるWebデザイン（P.30）
DaVinci Resolve 基礎編集講座（P.38）
YouTube 動画・編集とサムネの基本（P.38）

④ニーズが高かった研修を新設しました

AutoCAD 基礎（P.27）
クラウドサービス入門（P.42）
生成ＡＩ時代の自社データベース入門（P.43）
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研修受講申込に関する手続きについて

●受講対象者
　県内企業または県内在住の方ならどなたでもお申し込みいただけます。
●プログラム内容、開催の変更について
　やむを得ない事情が生じた場合、また諸般の事情により、開催を中止させていただく場合もございますので、
　予めご了承ください。（中止・延期等の大きな変更については、事前に申込責任者あてに連絡します。）
●受講のキャンセル、受講場所の変更について
　キャンセル、受講場所の変更については、研修開催の10営業日までにご連絡ください。
　受講決定後にキャンセルされた場合は、受講料を返納できませんのでご注意ください。

お申込から受講までの流れ

その他

02
お申込みを受付後、申込責任者あてに「受講申込受付通知」と「受講料請求書」を
メールにて送付します。
※申込受付後随時 (およそ３営業日以内 )に送付します。
　お申込後、１週間を過ぎても連絡がない場合はお問い合わせください。
※定員を超える申込がある場合は「キャンセル待ち」とさせていただく場合があります。

受講申込受付の案内メールをお待ちください

05
受講決定通知メールに記載の準備物を持参のうえ、研修会場にお越しください。

開催当日

03
請求書に記載の支払期限日までに指定の口座にお振込みください。
※期限内のお支払いが難しい場合は、事前にご連絡ください。
※振込手数料は、貴社にてご負担ください。

受講料をお振込みください

01 受講申込（原則、開講日の10営業日前までにお申し込みください）
◆ホームページ（申込フォーム）からの申込み
　下記の各研修のページにアクセスのうえ、申込フォームからお申し込みください。
　URL：https://www.fisc.jp/pckouza/
※申込フォームでは１研修につき複数名のお申込が可能ですが、多数の研修をまとめて
　お申し込みされる場合は、ホームページからダウンロードできる一括申込書（Excel
　ファイル）をご利用ください。

04 受講決定のメールが届きます
開講日のおおよそ10営業日前になりましたら、申込責任者あてにメールにて
受講決定の通知をいたします。
※受講決定通知の時点で受講料が納付されていない場合は、確認の連絡をいたします。
※研修準備の都合もありますので、受講決定後のキャンセルはご遠慮願います。
※キャンセルの代わりに受講者を変更することが可能です。受講者変更をご希望の場合は、
　事前にご連絡ください。

令和８年度 集合研修カリキュラムの特徴

　令和８年度は、デジタル化が加速する経営環境に対応し、４つの重点分野を中心にカリキュラム
を充実させました。生成ＡＩの実践的な活用力を高める研修を軸に、企業の信頼を支えるサイバー
セキュリティ研修を拡充します。さらに、ノーコードツールによる業務効率化、販路拡大に資する
Web マーケティング分野の研修を強化し、中小企業の生産性向上と人材育成に直結する内容へと
進化させます。また、受講企業のニーズを踏まえたプログラムの見直しを行います。

　上記の方針をもとに、嶺北・嶺南両会場で合わせて 72種類、91回の集合研修を実施します。

①生成AI 活用につながる研修を拡充しました

生成AI を活用したドキュメント作成（P.20）
生成AI 導入・運用リーダー養成講座（P.21）
Illustrator × 生成 AI で広がるデザインの可能性（P.24）
AI 時代の SEO（P.34）

②業務効率化につながる研修を拡充しました

Microsoft Teams 導入セミナー（P.16）
Google Workspace データ分析入門（P.19）
Dify 入門（P.42）

③Webコンテンツ制作研修を拡充しました

Figma ではじめるWebデザイン（P.30）
DaVinci Resolve 基礎編集講座（P.38）
YouTube 動画・編集とサムネの基本（P.38）

④ニーズが高かった研修を新設しました

AutoCAD 基礎（P.27）
クラウドサービス入門（P.42）
生成ＡＩ時代の自社データベース入門（P.43）
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目的別受講ガイドライン

【こんな方におすすめ】
　● 資料作成に時間がかかっている
　● 定型作業をもっと効率よく進めたい
【主な研修（例）】
　● 生成AI 入門
　● Google Workspace 研修
　● Power Automate Desktop 入門　など

　どの研修を受ければよいか迷った場合は、ご自身や受講予定者の業務内容・目的に近いジャンル
からご覧ください。

※ 各研修は 単独でも受講可能です。

― 迷った時はここから研修ジャンルからお探しください ―

業務を効率化したい方（事務・管理部門など）

ITが苦手・初めて研修を受ける方／新入社員

【こんな方におすすめ】
　● IT に苦手意識がある
　● 新しく業務でパソコンを使い始めた
【主な研修】
　● 初心者のためのパソコンワーク入門
　● Excel 基礎
　● PowerPoint 基礎
→パソコン初心者の方は
　ここからの受講がおすすめです

→該当研修の詳細は【P10～】

【こんな方におすすめ】
　● 自社サイトの更新の仕方が分からない
　● Wordpress の使い方が分からない
【主な研修】
　● HTML＆CSS 研修
　● WordPress 研修　など

Webサイトを担当している方

→該当研修の詳細は【P28～】

【こんな方におすすめ】
　● SNS の活用の仕方が分からない
　● ちゃんと情報を届けられているか分からない
【主な研修】
　● Instagram研修
　● Tiktok 研修
　● アクセス解析研修　など

広報・情報発信を担当している方

→該当研修の詳細は【P31～】

動画・写真を業務で活用したい方

【こんな方におすすめ】
　● 社内ネットワークや IT 環境を管理している
　● セキュリティ対策を強化したい
【主な研修】
　● 生成AI 導入・運用リーダー養成講座
　● 実機で学ぶネットワーク基本
　● Python プログラミング超入門
　● 経営者のためのサイバーリスクマネジメント

企業内システム管理者・IT担当者の方

→該当研修の詳細は【P39～】

【こんな方におすすめ】
　● 社内・社外向けの動画や画像を作成している
　● 広報・採用・情報発信に活かしたい
【主な研修】
　● ショート動画制作入門
　● Adobe Premiere Pro 研修
　● 写真撮影研修

→該当研修の詳細は【P36～】
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職種・担当別 おすすめ受講ルート

　研修は、目的や業務内容に応じて段階的に受講することで、より効果が高まります。
以下は、職種・よくある担当別のおすすめ受講ルートです。

※ 各研修は 単独でも受講可能です。
※ 研修内容・前提スキル・開催日程は、各研修の詳細ページ（P10～）をご確認ください。

目的別受講ガイドライン

【こんな方におすすめ】
　● 資料作成に時間がかかっている
　● 定型作業をもっと効率よく進めたい
【主な研修（例）】
　● 生成AI 入門
　● Google Workspace 研修
　● Power Automate Desktop 入門　など

　どの研修を受ければよいか迷った場合は、ご自身や受講予定者の業務内容・目的に近いジャンル
からご覧ください。

※ 各研修は 単独でも受講可能です。

― 迷った時はここから研修ジャンルからお探しください ―

業務を効率化したい方（事務・管理部門など）

ITが苦手・初めて研修を受ける方／新入社員

【こんな方におすすめ】
　● IT に苦手意識がある
　● 新しく業務でパソコンを使い始めた
【主な研修】
　● 初心者のためのパソコンワーク入門
　● Excel 基礎
　● PowerPoint 基礎
→パソコン初心者の方は
　ここからの受講がおすすめです

→該当研修の詳細は【P10～】

【こんな方におすすめ】
　● 自社サイトの更新の仕方が分からない
　● Wordpress の使い方が分からない
【主な研修】
　● HTML＆CSS 研修
　● WordPress 研修　など

Webサイトを担当している方

→該当研修の詳細は【P28～】

【こんな方におすすめ】
　● SNS の活用の仕方が分からない
　● ちゃんと情報を届けられているか分からない
【主な研修】
　● Instagram研修
　● Tiktok 研修
　● アクセス解析研修　など

広報・情報発信を担当している方

→該当研修の詳細は【P31～】

動画・写真を業務で活用したい方

【こんな方におすすめ】
　● 社内ネットワークや IT 環境を管理している
　● セキュリティ対策を強化したい
【主な研修】
　● 生成AI 導入・運用リーダー養成講座
　● 実機で学ぶネットワーク基本
　● Python プログラミング超入門
　● 経営者のためのサイバーリスクマネジメント

企業内システム管理者・IT担当者の方

→該当研修の詳細は【P39～】

【こんな方におすすめ】
　● 社内・社外向けの動画や画像を作成している
　● 広報・採用・情報発信に活かしたい
【主な研修】
　● ショート動画制作入門
　● Adobe Premiere Pro 研修
　● 写真撮影研修

→該当研修の詳細は【P36～】

職種・担当 最初におすすめ
（入口研修）

次のステップ
（スキルを上げる）

発展・応用
（成果につなげる）

IT が苦手な・基本から
学びたい事務職

No.1
初心者のための
パソコンワーク入門

No.2,7,9 
各 Office ソフト基礎研修

No.3 〜 6,8
各 Office ソフト応用研修／
生成 AI 入門

新入社員・配置換えで
PC 業務が増えた事務職

No.1
初心者のための
パソコンワーク入門

No.2 〜 9 
各 Office ソフト研修／
セキュリティ入門研修

No.13 〜 20 業務活用
（Office ソフト / 生成 AI/
Google）

Excel・資料作成を
日常的に行う事務職

No.2 Excel 基礎／
No.18 生成 AI 入門

No.3 Excel2021 応用／
No.19 生成 AI ドキュメント
作成

No.25,54 〜 55
業務活用

（マクロ、VBA / python）

営業・企画職
（データや資料を扱う）

No.9
PowerPoint 基礎

No.17 Google デ ー タ 分
析 入 門 ／ No.19 生 成 AI
ドキュメント作成

No.10
プレゼンの極意

チラシなどのデザインを
担当する方

No.21 チラシデザイン基本
ルール／ No.28 Canva 入門

No.22 Illustrator ／
No.25 Photoshop ／
No.29 Canva 実践

No.24,26 AI 活用
(illustrator ／ Photoshop) ／
No.27 チラシ・バナー
作成術

業務改善・自動化を
任されている方

No.16 〜 17 Google 研修／
No.54 Python 超入門

No.13,15
ノーコード入門研修
(Power Automate・kintone)

No.14
Power Automate 実践

Web サイトの更新を
任されている方

No.34 HTML&CSS の基本／
No.35 WordPress 担当者
スタート研修

No.36
Figma ではじめる
Web デザイン

No.41 〜 45
Web マーケティング

（LP/SEO/ 解析）

SNS を担当している方
No.37 〜 38,40
SNS を活用最新ノウハウ
(SNS 全般／ Instagram ／ TikTok)

No.46,51
動画＆写真活用

（ショート動画／写真撮影）

No.39
Instagram 実践塾

社内の IT 相談窓口に
なっている方（初級）

No.52 
実機で学ぶ
ネットワーク基本知識

No.53 
ネットワーク管理者の実務
必須知識

No.54 〜
企業内システム管理者向け

（ネットワーク／セキュリティ）
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令和８年度　IT 研修一覧【嶺北会場：福井県産業情報センター】

No. 分　類 ジャンル 研修名 日　程 受講料
税込・テキスト料込 掲載頁

1

業務活用
研修

（32種類）

PCリテラシー 初心者のためのパソコンワーク入門 4/21（火） 7,370円 11 

2

Excel

Excel基礎
5/12（火）～13（水）

12,100円 11 7/7（火）～7/8（水）
11/10（火）～11（水）

3 Excel応用
6/9（火）～10（水）

12,100円 12 8/18（火）～19（水）
12/8（火）～9（水）

4 Excel関数マスター 9/8（火）～9（水） 10,890円 12 

5 Excelマクロ/VBA 10/20（火）～22（木） 23,320円 13 

6 ExcelとPowerBIで学ぶビジネスデータ分析 8/25（火）～26（水） 26,840円 13 

7
Access

Access基礎 5/19（火）～20（水） 12,100円 14 10/6（火）～7（水）

8 Access応用 6/23（火）～24（水） 13,970円 14 11/17（火）～18（水）
9 PowerPoint/

プレゼンテーション
PowerPoint基礎 7/14（火）～15（水） 12,100円 15 

10 プロから学ぶ！ビジネスプレゼンの極意 8/20（木） 8,030円 15 

11
Microsoft365

Microsoft Teams導入セミナー 5/26（火） 11,440円 16 

12 Microsoft365 Copilot入門 7/28（火） 11,440円 16 

13

RPA／
ノーコード／
Googleクラウド

Power Automate Desktop入門 6/3（水）～4（木） 20,570円 17 9/2（水）～3（木）

14 Power Automate Desktop実践 7/2（木）～3（金） 24,200円 18 10/14（水）～15（木）
15 kintoneで学ぶ業務アプリケーション作成 8/4（火）～5（水） 19,690円 18 

16 Google Workspace ドキュメント活用入門 7/2（木） 10,890円 19 

17 Google Workspace データ分析入門 8/6(木) 10,560円 19 

18
生成AI活用／
AI導入

生成AI入門
4/23（木）

7,590円 20 6/25（木）
11/4（水）

令和9年3/5(金)

19 生成AIを活用したドキュメント作成 7/24（金） 9,900円 20 9/3（木）
20 生成AI導入・運用リーダー養成講座 11/10（火）、24（火）、25（水） 48,180円 21 

21

販促物作成／
デザイン／
DTP

チラシデザインの基本ルール 5/29（金） 4,180円 22 

22 Illustrator入門 4/24（金） 8,470円 23 9/4（金）

23 Illustrator基礎 5/21(木)～22(金) 16,500円 23 10/1（木）～2（金）
24 Illustrator×生成AIで広がるデザインの可能性 8/21(金) 5,060円 24 

25 Photoshop基礎 6/11（木）～12（金） 14,740円 24 9/17（木）～18（金）
26 Photoshopのための生成AI活用入門 10/16（金） 8,470円 25 

27 プロ直伝のコツを学ぶ！キラリと光るバナー作成術 11/6（金） 10,010円 25 

28 Canva入門 5/14（木） 8,030円 26 7/23（木）
29 Canvaデザイン実践 8/28（金） 10,890円 26 

30

CAD

Auto CAD基礎 7/10（金） 8,470円 27 

31 Jw_cad基礎 6/5（金） 8,910円 27 

32 Jw_cad応用 6/18（木）～19（金） 13,750円 28 

●業務活用研修

※開催日程や受講料等は予告なく変更になる場合がございます。
※最新情報はIT研修HP（https://www.fisc.jp/pckouza/）に随時アップしてまいります。
※研修のお申し込みはPC・スマートフォンからも受け付けております。

オンライン

オンライン
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No. 分　類 ジャンル 研修名 日　程 受講料
税込・テキスト料込 掲載頁

33

Webサイト
制作研修
(4種類)

ECサイト制作 STORESでつくるはじめてのネットショップ 9/25（金）、10/2（金） 14,630円 29 

34 HTML／CSS 初めてでも分かるHTML＆CSSの基本 7/22(水)～23(木) 12,100円 29 

35 WordPress WordPress担当者スタート研修 8/4（火）～5（水） 13,860円 30 

36 Figma FigmaではじめるWebデザイン 12/1（火） 8,910円 30 

●Webサイト制作研修

●Webマーケティング研修
No. 分　類 ジャンル 研修名 日　程 受講料

税込・テキスト料込 掲載頁

37

Web
マーケティング

研修
（9種類）

SNS

進化し続ける！SNSを活用した集客・販促の最新ノウハウ
【2026年度版】 6/18（木） 4,180円 31 

38 Instagramを活用した集客・販促のノウハウ【2026年度版】 8/19（水） 4,180円 32 

39 Instagramを活用した認知度アップ実践塾 10/7（水）、21（水）、11/4（水） 21,560円 32 

40 基礎から学ぶTikTok活用セミナー 4/22（水） 7,040円 33 

41 マーケティング／
コンテンツ

生成AI時代のWebマーケティング実践塾 7/3（金）、17（金） 32,010円 33 

42 売上UP！AIで最速LP作成講座 6/9（火）、16（火）、30（火） 33,440円 34 

43
ＳＥＯ／
アクセス解析

AI時代のSEO 8/27（木） 15,070円 34 

44 Googleアナリティクス(GA4)入門 5/28（木） 14,520円 35 

45 Webマーケティングツール徹底活用塾 11/13（金）、20（金）、27（金） 29,260円 35 

●動画＆写真活用研修
No. 分　類 ジャンル 研修名 日　程 受講料

税込・テキスト料込 掲載頁

46

動画&
写真活用
研修

（6種類）

タテ型動画制作
実習で学ぶ、ショート動画制作 入門編 5/18（月） 8,690円 36 

47 実習で学ぶ、ショート動画制作 実践編 9/2（水）、9/16（水）、9/30（水） 21,560円 37 

48

ヨコ型動画制作

Adobe Premiere Proで学ぶ動画制作基礎 6/2（火）～3（水） 33,110円 37 

49 DaVinci Resolve 基礎編集講座 5/15（金） 17,930円 38 

50 YouTube動画編集とサムネの基本 10/9（金） 17,930円 38 

51 写真撮影 プロに学ぶ！キレイに撮れる写真撮影テクニック 5/20（水） 12,100円 39 

●企業内システム管理者研修
No. 分　類 ジャンル 研修名 日　程 受講料

税込・テキスト料込 掲載頁

52

システム
管理者向け
研修

（8種類）

ネットワーク
管理

実機で学ぶネットワーク基本知識 7/14（火）～15（水） 19,800円 40 10/27（火）～28（水）
53 ネットワーク管理者の実務必須知識 11/5（木）～6（金） 19,800円 40 

54
Python

Pythonプログラミング超入門 8/7（金） 7,040円 41 

55 もっとExcelを活用するためのPython入門 9/10（木）～11（金） 19,800円 41 

56 Dify Dify入門　～ノーコードでできるAIチャットボットの開発～ 8/31（月）～9/1（火） 19,800円 42 

57 クラウド クラウドサービス入門　～ＡＷＳサーバで学ぶ基礎知識～ 7/9（木） 11,110円 42 

58 データベース構築 生成AI時代の自社データベース入門
～業務データを「AIで使える形」に整える設計とSQLの基礎～ 11/18（水）～19（木） 19,800円 43 

59 サイバー
セキュリティ
研修（２種類）

セキュリティ
中小企業におけるセキュリティ対策入門 令和9年3/4(木) 11,110円 44 

60 経営者のためのサイバーリスクマネジメント 4/15（水） 無料 44 開催日未定（10月予定）

※サテライト研修（オンライン・ライブ型研修）については、P.45をご参照ください。

オンライン
同時開催

オンライン
同時開催

オンライン
同時開催

オンライン
同時開催
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IT 研修の最新情報をいち早くキャッチ！

メールマガジン購読の３つのメリット

　　　　こんな方におすすめ

　●社員の IT・DX人材育成を検討している人事・教育担当者　 ●研修情報を定期的にまとめて確認したい方
　●申込み開始のタイミングをしたくない方　　　　　　　　　 ●IT 研修の動向を把握しておきたい方

【その他情報発信のご案内】ふくい産業支援センターでは、メールマガジンのほか、各種 SNSでも情報発信を行っています。

メールマガジン登録は無料です

メールマガジン登録はこちら

登録はメールアドレスだけでOK！
配信頻度は週１～２回程度で、いつでも配信停止可能です。

1 人気研修の申込み開始情報をいち早く
すぐに満席になる人気講座も、メルマガ読者なら先行情報をゲット！

2 研修内容の理解が深まる情報をお届け
担当講師からのコメントや、研修ポイント・活用イメージをご紹介します。

3 研修情報に加え、IT活用に役立つ関連情報もチェック
研修開催情報のほか、IT 活用事例、業務改善のヒント、関連イベント・支援情報など、
企業の IT・DX推進に役立つ情報をお届けします。

IT 研修メールマガジン（無料）配信中
　ふくい産業支援センターでは、IT 研修の開催情報や申込開始の案内をメールマガジンでお届けしています。
研修を検討する企業担当者の方に、多くご利用いただいています。

Instagram Facebook X TikTok
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PowerPoint 基礎 
～初心者が最初に身につけたい資料作成と発表の基本～ 

受講対象 
・“わかりやすい資料づくり”の基本を習得したい方 
・PowerPoint を仕事で使えるようになりたい方 

 
令和 8 年 7 月 14 日（火）～15 日（水） 

各日 9:00～17:00 
PowerPoint の基本操作を習得するとともに、プレゼンテーションの企画・設計、
訴求力のある資料作成、そして発表のコツまで一連のプレゼンスキルを学びます。
与えられたテーマをもとに実際にスライドを作成し、企画から発表までの流れを習
得します。 

 
12,100 円／12 名／２日間(14 時間) 

 

 

 
⾧谷 美左子 氏 
㈱ブリッジ 

■ PowerPoint の基礎知識と操作 
デザインの設定／プレースフォルダー／ 
スライドの作成 

■オブジェクトの作成 
イラストや画像の挿入／グラフの作成／
表の挿入 

■アニメーションの設定 
画面切り替え効果／アニメーション効果 
／グラフアニメーション効果 

■マスターデザインの設定と編集 
■テンプレートの利用と保存 
■図解の作成 

図形の挿入／SmartArt の利用 
■プレゼンテーションをサポートする機能 

スライドを効率的に切り替える 
発表者ツールを使用する 

（前掲） 

《研修のゴール》 
・スライドの作成、レイアウトの変更、フォントやテキストの基本的な編集方法を理解する。 
・スライドショーを操作し、プレゼンを効果的に発表できる。 

 
 

 

プロから学ぶ!ビジネスプレゼンの極意 
～感情を動かすプレゼンテーションのノウハウ～ 

受講対象 
・伝わるプレゼンをしたい方、周りを動かすプレゼンをしたい方 
・営業提案やセミナーなどプレゼンする機会が多い方 

 
令和 8 年 8 月 20 日（木） 

13:30～16:30 
PowerPoint の基本操作を習得済みの方を対象としたステップアップ
研修。さまざまな演習を交えながら、相手の心を動かすプレゼンテーシ
ョン資料を作成するノウハウを習得します。  

8,030 円／12 名／1 日(3 時間) 

 

 

 
前田 鎌利 氏 
㈱固 

■自己紹介及び自己紹介ワーク(20 分) 
■プレゼン概念(20 分) 
■プレゼン基本編(10 分) 
■プレゼンデータ編(10 分) 

休憩(10 分) 
→データブラッシュアップ演習(30 分) 

■プレゼンビジュアル編(20 分) 
→ビジュアル演習(10 分) 

休憩(10 分) 
■プレゼン仕上げ編（10 分） 
■プレゼン話し方編（10 分） 
■まとめ、振り返り（10 分） 
■質疑応答(10 分) 

1973 年福井県生まれ。東京学芸大学卒業後、
ソフトバンクをはじめとして 17 年にわたり IT 事業に
従事。 
現在 200 社を超える企業にて講演・研修を行うほ
か、プレゼンテーション・スクールを展開している。著
書はシリーズ累計 50 万部を超える。 
情報経営イノベーション専門職大学客員教授 

《研修のゴール》 
・PowerPoint 資料を作る前に必要な「心掛け」を理解する。 
・簡潔で視覚的にわかりやすいプレゼン資料が作成できる。 

 
 

研修 No. 

9 

開催日時 研 修 内 容 
 

受 講 料 （ 税 込 ） ／ 定 員 ／ 日 数 

講  師 プ ロ グ ラ ム 

研修 No. 

10 
開催日時 研 修 内 容 

 

受 講 料 （ 税 込 ） ／ 定 員 ／ 日 数 

講  師 プ ロ グ ラ ム 
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GoogleWorkspace ドキュメント活用入門 
～無料ツールの使いこなしで業務効率化～ 

受講対象  
・業務システムのクラウドサービス化を検討している経営者、担当者 
・費用を掛けずに業務を効率化したい方 

 
令和 8年 7月 2日（木） 

9:30～16:30 
無料で使える Google アプリの内、Office 系アプリにフォーカスして、
使い方から業務に活かすノウハウを紹介します。実際にそれぞれのアプ
リを操作しながら、共有・共同編集など、テレワークに代表される新し
い働き方に必要とされる便利な機能を体感します。 

 
10,890 円／12 名／１日(6 時間) 

 

 
 
西村 英子 氏 
㈱IRODORI 

■Google ドライブとは? 

■Google ドキュメント(Google 版 Word)の使い方 

■Google スプレッドシート(Google 版 Excel)の使い方 

■Google スライド(Google 版 PowerPoint)の使い方 

■共有設定と共同編集の仕方 

講師歴 25 年。子どもから大人まで 3,500 人
以上の対応実績を持つ。2020 年 3 月に独立
し、ビジネスパソコン・プログラミングの教
室「エール ICT アカデミー」を設立。2023
年 8 月に「株式会社 IRODORI」として法人
化。執筆した初心者向けパソコン教材は 100 
冊以上。パソコン教室業界教材契約数 NO1 
の実績を持つ。 

《研修のゴール》 
・ドライブでの共有・権限設定が適切に行えるようになる。 
・チームでの同時編集や情報共有をスムーズに進められるようになる。 

 
 

 

Google Workspace データ分析入門 
～AI を活用した Google NotebookLM での業務効率化～ 

受講対象 
・業務データの収集・整理・分析を効率化したい方 
・生成 AI（Google NotebookLM）を業務に取り入れ、業務改善につなげたい方 

 
令和 8年 8月 6日（木） 

9:30～16:30 
Google Workspace を活用し、業務に必要なデータを自ら収集・整理・
分析できる力を身につけます。Googleフォームによるデータ取得から、
NotebookLM を用いた AI 要約・分析までを実践的に学び、日常業務の
効率化と意思決定の高度化を図ります。 

 
10,560 円／12 名／１日(6 時間) 

 

 
 
西村 英子 氏 
㈱IRODORI 

■Google フォームの基本操作（アンケート／日報／現場チェック） 
  質問タイプの使い分け、画像挿入、説明文、必須設定 

 分岐ロジックの設定（条件分岐） 
■スプレッドシート連携による自動集計 
  フォーム回答のリアルタイム同期 フィルタ、条件付き書式 
■Google NotebookLM とは? 

Google NotebookLM 基本操作 情報の生成、情報共有 
■活用事例と実践 
  情報のまとめ方  業務の効率化 

（前掲） 

《研修のゴール》 
・業務に合った Google フォームを自分で作成できるようになる。 
・NotebookLM の使い方を理解し、GoogleworkSpace との連携ができる。 

 

研修 No. 

16 

開催日時 研 修 内 容 
 

受 講 料 （ 税 込 ） ／ 定 員 ／ 日 数 

講  師 プ ロ グ ラ ム 

研修 No. 

17 

開催日時 研 修 内 容 
 

受 講 料 （ 税 込 ） ／ 定 員 ／ 日 数 

講  師 プ ロ グ ラ ム 
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AutoCAD 基礎 
～これから始める方のための初歩の初歩～ 

受講対象 
・図面を描くのが初めての方 
・これから設計業界に携わる方 

 
令和 8 年 7 月 10 日（金） 

9:30～16:30 これから「AutoCAD」を習得したい方のための入門コース。 
本研修では、基本操作から作図・修正、画層、印刷までを、実習を通し
て習得していただきます。  

8,470 円／12 名／1 日(6 時間) 

 

 

 
左中 光実 氏 
 オフィス左中 

■AutoCAD の基本操作 

■図形を描画する   ■図形を編集する 

■画層の管理と操作   ■文字と寸法線を入力する 

■レイアウトとペーパー操作 

■印刷 

20 余年、情報系職業訓練講師と併用し、IT 講
習会・企業内パソコン研修・京都府教育庁情報
コーディネーター・富士通システム講師など幅
広く講師として活躍。最近では、事業主対象の
IT・ICT 活用の支援も行っている。  
「サナカマジック」と言われ、難しく思える内
容も簡単に身につく講習スタイルが特⾧。仕事
にすぐに活用できる実践的な内容を指導する
よう心がけており、受講者からも好評。 

《研修のゴール》 
・AutoCAD の基本的な操作ができる。 
・簡単な図形の作図、寸法入れができる。 

 
 

 

Jw_cad 基礎 
～これから始める方のための初歩の初歩～ 

受講対象 
・図面を描くのが初めての方 
・これから設計業界に携わる方 

 
令和 8 年 6 月 5 日（金） 

9:30～16:30 これから「Jw_cad」を習得したい方のための入門コース。 
本研修では、建築業界や機械業界で CAD を使いたいと考えている方に
対し CAD の基礎知識と初歩的な操作を、実習を通して習得してもらう
内容です。 

 

8,910 円／12 名／1 日(6 時間) 

 

 

 
左中 光実 氏 
 オフィス左中 

■Jw_cad のインストールから初期設定 

■線や円を書いてみよう 

■決められた寸法の図を書こう 

■保存した図面を開き、続きを作図して印刷しよう 

■机の正面図を作図しよう 

（前掲） 

《研修のゴール》 
・Jw_cad の基本的な操作ができる。 
・簡単な図形の作図、寸法入れができる。 

研修 No. 

30 

開催日時 研 修 内 容 
 

受 講 料 （ 税 込 ） ／ 定 員 ／ 日 数 

講  師 プ ロ グ ラ ム 

研修 No. 

31 

開催日時 研 修 内 容 
 

受 講 料 （ 税 込 ） ／ 定 員 ／ 日 数 

講  師 プ ロ グ ラ ム 
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令和８年度プログラム一覧 
No. 分　類 研修名 受講料

税込・テキスト料込 定員 日数 研修日

1

階
層
別
研
修

経
営
幹
部
→
管
理
職
→
中
堅
社
員
→
若
手
→
新
入
社
員

令和塾　第８期 184,800円 25名 12日 6/8～10/30

2 管理者のためのマネジメント力強化 34,100円 25名 2日 10/8・9

3 管理職・リーダーのためのパワハラ防止＆アンガーマネジメント 23,100円 20名 1日 5/20

4 成長を引き出す1on1ミーティングの進め方 23,100円 20名 1日 8/4

5 部下・後輩が自ら動き出す「コーチングスキル習得講座」 23,100円 20名 1日 7/2

6 メンタルヘルスの基本と実務対応 23,100円 20名 1日 9/9

7 リーダーシップ研修 34,100円 25名 2日 7/22・23

8 「自発的考動」を引き出す育成スキル向上 34,100円 20名 2日 12/2、1/26

9 OJTトレーナー養成講座 23,100円 20名 1日 11/6

10 中堅社員の役割と意識改革 23,100円 20名 1日 7/29

11 好業績を生み出す「チーム力アップ」 23,100円 25名 1日 12/10

12 会議・ミーティングの生産性を高める「ファシリテーションスキル養成講座」 23,100円 20名 1日 7/14

13 説得力を高め問題解決につなげるロジカルシンキング実践 23,100円 25名 1日 11/13

14 実践的なロジカルライティング力・仕事メモ力向上 23,100円 20名 1日 8/28

15 ビジネスコミュニケーション研修 23,100円 20名 1日 10/16

16 アイデア発想力を高めるビジネス思考法 17,600円 15名 1日 令和9年 1/20

17 若手社員のための「先読み仕事術」 34,100円 20名 2日 令和9年 3/18・19

18 若手社員のためのタイムマネジメント入門 23,100円 25名 1日 10/2

19 仕事の質とスピードを高める「4つの力」 23,100円 25名 1日 6/30

20 ビジネスに求められる人間関係構築術 23,100円 20名 1日 8/25

21 自分なりの解・意見の考え方 23,100円 20名 1日 5/19

22 新社会人のための仕事の基本を学ぶ講座 45,100円 30名 3日 4/9・10、10/7

23

職
種
・
業
種
別
研
修

企
画・営
業
販
売

行動経済学による組織マネジメント＆マーケティング改革 23,100円 20名 1日 9/11

24 生成AIを活用したマーケティング業務効率化 17,600円 15名 1日 令和9年 2/3

25 ブラックボードPOP広告実践 6,600円 15名 1日 令和9年 1/22

26
総
務・人
事

採用力強化講座 ～人材採用成功のポイント～ 17,600円 15名 1日 令和9年 2/4

27 応募者の人間力や能力を見極める「面接官トレーニング講座」 23,100円 20名 1日 9/15

28 高卒採用の実務と基本 23,100円 20名 1日 5/14

29 外国人材が定着・活躍しやすくなる組織づくりとマネジメント法 26,400円 20名 1日 9/16

30

生
産・Ｉ
Ｓ
Ｏ

管理者・現場担当者のためのモノづくり問題解決講座 26,400円 20名 1日 12/1

31 現場リーダーのための組織行動力強化 23,100円 20名 1日 令和9年 3/15

32 「なぜなぜ分析」実践 34,100円 20名 2日 9/3・4

33 実践しながら理解力を深める！職場の5S体質強化 34,100円 20名 2日 6/19、8/24

34 新入・若手社員が知っておくべき「モノづくり現場」の基礎知識 23,100円 25名 1日 4/21

35 ISO9001：2015品質マネジメントシステム内部監査員養成講座 44,000円 25名 2日 11/17・18

36 地
場
産
業

眼鏡製造ベーシック講座 55,000円 20名 6日 6/16～7/16・17

37 テキスタイル製造の基礎 48,400円 25名 6日 5/22〜6/9

38 製品開発に必要な織物設計技術 37,400円 10名 4日 10/21〜10/29

39 公
開
講
座
等

開校40周年公開講座 無 料 100名 1日 企画中

40 嶺南出張教室 未 定 20名 1日 企画中

福井ものづくり改善リーダー養成スクール
（①企業従業員　②企業OB）

①250,000円
12名

17日

〜

18日
5/15～10/23

②50,000円

NEW

NEW

NEW

NEW

NEW

NEW

NEW

一部
オンライン

オンライン
同時開催

オンライン
同時開催

オンライン

オンライン

オンライン

オンライン

オンライン
同時開催

一部
オンライン

オンライン
同時開催

中小企業産業大学校で開催する研修のご案内

研修内容に関するお問い合わせは次ページ→
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この冊子の使い方
　本冊子では、福井県内企業の皆さまを対象にした IT スキル向上のための研修を紹介しています。
「どんな研修があるか」「どの研修から受けた方が良いか」など迷った際には、以下の順でご覧ください。

STEP ガイド

●新入社員、ITが苦手な人が受講する
●業務効率化したい
●Web、広報を担当している

ご自身や受講予定者に近い項目からご覧ください。

STEP 01 お探しのジャンルを探す 【本誌 P4‐P5】

ジャンルごとに研修ラインナップが一覧で確認できます。
各研修の目次としても活用できます。

STEP 02 研修を探す 【本誌 P6‐P7】

STEP 03 Webで詳細確認、お申込み 【本誌 P7】

記載の研修ラインナップから、冊子で気になった研修が含まれる
QRコードを読み取り、研修名をクリックしてお申込みください。

よくあるご質問

Q１
A．冊子の P4の「目的別ガイドライン」、冊子 P5の「おすすめ受講ルート」をご覧ください。
どの研修から受ければいいかわかりません

Q２
A．初心者向け研修から段階的に受講できます。業務内容に応じた研修設計になっています。
IT が苦手でも受講できますか？

Q３
A．P9 にて、研修費用を抑えるための助成制度を紹介しています。
研修費用が心配です

お困りの際はWebもしくはご連絡ください。

Web：https://www.fisc.jp/pckouza
TEL：0776-67-7411　　E-mail：pckouza@fisc.jp



令和8年度　研修ガイドブック

嶺北開催分

県内最大の公的IT研修事業県内最大の公的IT研修事業

ベンチャー・DX推進部　IT研修担当

〒910-0296 福井県坂井市丸岡町熊堂 3-7-1-16
T E L：0776-67-7411 F A X：0776-67-7439
E-mail：pckouza@fisc.jp WEB：https://www.fisc.jp/pckouza/

■お問い合わせ先


