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経営相談サポート事業(プロジェクトマネージャー) 活用事例 2

中村運輸株式会社
代表者名：	中村　利夫
所  在  地：	敦賀市
業　　種：	運輸業
事業内容：	一般貨物自動車運送事業、
	 通運業、貨物運送取扱事業

省エネ運転で経済性と
安全性の向上

経営課題（事業を活用した経緯等）
　一時の原油価格高騰に伴い、エコ運転の

実施や燃料経費の削減を図る必要があった。

支援内容
　プロジェクトマネージャー（以下、ＰＭ）

が小集団活動（※）に参加し、燃料費削減、修

理費、交通事故件数の削減、エコ運転の実

施の各テーマについてアドバイスを行った。

支援成果・現状
　ＰＭの支援により様々な省コスト対策を

進めた。エコ運転の実践に向けて、アイド

リング厳禁、経済速度の厳守、日常点検の

励行など７つのポイントについて、運転者

とスタッフが改善活動を実施した。対策後

の燃料の削減効果は、標準運行車と改善活

動運行車の比較で約２８０千円と比較的低

額であり、目標１０％に対して７％にとど

まったが、一方で経済速度の運転や出発時

間を早めることで精神的なゆとりが生まれ

たことで、自動車事故が大幅に減少した。

改善活動前の１年間は１６件の事故発生に

対して、活動後の８ヶ月で１件の発生にと

どまっている。

　さらに日常点検の励行により、出先での

車両トラブルが激減したほか、社員に共通

の話題ができ職場内コミュニケーションが

活発化した。

　こうした当社の取り組みが評価され、(財 )

省エネルギーセンター主催の「平成２０年度

省エネルギー優秀事例近畿地方大会」の参加

者に選ばれた（福井県から３社、全１７社）。

　エコ運転などの社内改善を実践する
中で、産業支援センターの支援を受け
ることになりましたが、産業支援セン
ターから省エネルギー優秀事例大会の
情報提供を受けて参加することになり、
効果的なプレゼンテーションの仕方や
内容確認などの指導もしていただけた
ことは勉強になりました。

　そして、結果として燃料費が下がり、
事故が減少するなど目に見える成果が出
たことに驚きました。残念ながら全国大
会には進めませんでしたが、大会への参
加で企業ＰＲも行うこともでき、産業支
援センターには様々な面で今後も協力を
仰いでいきたいと考えています。

代表取締役　中村  利夫 氏

代表者の方からの一言

※小集団活動：「ＱＣ活動」とも呼ばれる、現場グループによ
る職場改善活動のこと。


